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 n;h ikDd/ ;h fe ;kBz{ nkgD/ d/;h phiK dhnK fe;wK Bz{ 
pukT[D ns/ nkgDh gqzgfoe y/sh i' fe e[dos Bz{ e'Jh B[e;kB Bjh 
gj[zukT[D ;zpzXh frnkB Bz{ nrbh ghVQh sZe gj[zukT[D bJh fJZe 
;EkB dh io{os j?. fJj efjDk j?. eoBkNe ftZu pzrb'o B/V/ ;fEs 
nzfwqsk G{wh Bkw d/ e[dosh y/sh Nq/fBzr ;?ANo, dh e'nkovhB/No u[eh 
Bk;[dk ;tkwh dk fJj ;?ANo fJj ;kfps eoB bJh ;Ekfgs ehsk 
frnk j? fe y/sh dk fJZe ftebfge wkvb w"i{d j' ;edk j?.  

Gkos ftZu n?ro'Jhe'b'Ih 
dh skes fgZS/ wfjbk ;w{j

Grow-Trees.com, fJZe ;wkfie T[dw j? i' fe ftt;kfje 
gZXo ’s/ ftneshnK ns/ ezgBhnK Bz{ T[fus ehws s/ o[Zy 
brkT[D dh ;/tk gqdkB eo fojk j?. nkgDhnK t?Zp nXkfos 
;/tktK d[nkok, fJj ;zrmB jo ftnesh Bz{ tksktoD dh oZfynk 
d/ ezw ftZu nkgDk :'rdkB d/D dk w"ek d/ fojk j?. 

o[Zy brkT[, o'Ih ewkU
ns/ tksktoD pukU

  Mkoyzv d/ fe;kB e[Pb T[sgkd ftt;Ek d/ Bkb^Bkb 
y/s d/ fNekT{gD$;fEosk gqfs fInkdk ikro{e ns/ fIzw/dko j' 
oj/ jB.ICAR ftfrnkBe d/ ;fj:'r Bkb c[;oh fgzv d/ fe;kB 
ysw j' u[ZehnK ydkBK dhnK IwhBK Bz{ T[sgkdB y/sK ftZu pdb 
e/ eJh bkG b? oj/ jB.   

f;jswzd g"d/ 
g"PfNesk ns/ tksktoDh ;fEosk dk ;szG

j;ho[Zjpk fij/ fsT[jkoK d[nkok ;w[dkfJ dh 
Gkrhdkoh Bkb o[Zy brkT[D dh ;z;feqsh Bz{ rqkwhD 
ihtB P?bh ftZu Pkfwb eoB dk fJZe T[gokbk 
ehsk ik fojk j?. 

jfonkb/ Gkos dk 
jfonkbk fsT[jko
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                       y/sh :Z[rK^:[ZrK s'A e[dosh jh ojh j?.r?o e[dosh y/sh fgSb/ ;" e[ 
;kb dk jh toskok j?.e[dos Bkb Y[ethA y/sh ftZu o[Zy, gP{, gzSh ns/ i?fte ftfGzBsk ;G e[M ;w[Zusk 
d/ ftZu Pkfwb j[zdk ;h.fJ; e[dosh y/sh ftZu wPhBK okjhA wB[Zy ftuko d/ e/Ado *u j[zdk ;h.

o;kfJfDe y/sh nkT[D s'A gfjbK fe;kB d/ nkgD/ phi j[zd/ ;B.T[;dk nkgDk gP{XB ns/ 
nkgDh jh y[oke ;[oZfynk bJh xo/b{ tzB^;[tzBsk Gog{o phiK dk fJZe g{ok Gzvko j[zdk ;h.fJ; ezw *u 
phphnK dh yk; s"o *s/ wjZstg{oB G{fwek j[zdh ;h.go fJj toskok jo/ fJBebkp d/ s{|kBh ftek;, 
wPhB ns/ Ifjo nXkfos y/sh wkvb B/ ;G e[ZM y/o{z y/o{z eo fdZsk.j[D fes/^fes/ e[ZM pfunk j? sK T[j 
d{o^d[okv/ fgzv ftZu iK ny"sh ftek; d/ s{|kB s'A nkgD/ nkg B{z puke/ oZyD tkb/ b'eK e'b jh e[ZM 
pfunk j?.

phphnK dh ae[dosh y/sh d/ wkvb ftZu nfjw G[fwek ojh j?.e[dosh y/sh dh i/ rZb eoBh j? sK 
wB[Zy ns/ gfotko dh rZb eoBh j't/rh.fJ; ftZu th phphnK B{z nfjw G{fwek ftZu oZyDk gt/rk.g[o; 
sK fJeZbk g?;k, w[Bk|k iK MkV dh rZb jh eodk j?. ;[Zy ns/ Gbk phphnK jh wzrdhnK B/ . 

n;hA fgSb/ 40^50 ;kbK *u MkV ns/ w[Bkc/ d/ uZeo *u y/sh dh i' popkdh ehsh j?.T[;B/ 
;kvh \[oke ns/ f;js dk th xkD ehsk j?.j[D i/eo y/sh B{z ;[uZih y[oke, g'PD ns/ f;js Bkb i'Vdk 
j? sK T[; ftZu phphnK B{z fJZe nfjw G{fwek d/Dh gt/rh . 

bhIk fJzvhnk d/ nze ftZu ;'fwnk Pzeo p'P ns/ nzfwqsk r[gsk B/ Gkos ftZu e[dos Bkb 
fNekT{ y/sh dh skes d/ fgZS/ wfjbk ;w{j T[Zs/ ft;sko Bkb fbfynk j?. fJj phphnK dk toskok ;w[Zu/ 
Gkos ns/ \k; eo gzikp dh y/sh B{z fNekT{ s/ e[dosh pDkT[D bJh fJZe okj d;/o/ dk ezw eo/rk.

nk; eod/ jK fe bhIk fJzvhnk dk jZEbk nze nkgih s/ yok T[so/rk. 
XzBtkd  
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Gkos ftZu n?ro'fJe'bkIh 
dh skes fgZS/ wfjbk ;w{j

 n;h ikDd/ ;h fe ;kBz{ nkgD/ d/;h phiK dhnK fe;wK Bz{ pukT[D ns/ nkgDh gqzgfoe y/sh i' fe 
e[dos Bz{ e'Jh B[e;kB Bjh gj[zukT[D dh ;zpzXh frnkB Bz{ nrbh ghVQh sZe gj[zukT[D bJh fJZe ;EkB dh 
io{os j?. fJj efjDk j? eoBkNe ftZu pzrb'o B/V/ ;fEs nzfwqsk G{wh Bkw d/ e[dosh y/sh Nq/fBzr ;?ANo 
dh e'nkovhB/No u[eh Bk;[dk ;tkwh dk fJj ;?ANo fJj ;kfps eoB bJh ;Ekfgs ehsk frnk j? fe y/sh 
dk fJZe ftebfge wkvb w"i{d j' ;edk j?.  

 bk tkfJnk e?Awf;BK d/ w?Apo d/ o{g ftZu fJj ;?ANo fe;kB s'A fe;kB fdqPNhe'D, y/sh 
ftfrnkB, fe;kB nfXeko, ;zgqo{sk ns/ ;wkfie fBnK T[Zgo nkXkfos Nq/fBzr gqdkB eodk j?.  

 y /s h d /  tgkoheoB ns /  
T[d:'rheoB B/ dZyDh ftPt d/ fInkdkso 
fjZ;/ ftZu wfjbk fe;kBK Bz{ rkfJp eo fdZsk 
j?. Gkos th ngtkd BjhA j?. go j[D fJj 
Gkos ftZu j'D tkbh iho' pIN e[dosh y/sh 
(fi;Bz{ ;w[dkfJ gqpzfXs e[dosh y/sh th 
fejk iKdk j?) d/ gqtuB d/ Bkb pdb fojk 
j?. fi; Bkb brGr 10bZy S'N/ fe;kB i[V/ 
j'J/ jB. wfjbktK fizBK dh b'B, IwhB ns/ 
tgkoe phiK sZe xZN gj[zu j?, fJ; y/sh 
wkvb dhnK tZvhnK ;woEe d/ s"o s/ 
;kjwD/ nkJhnK jB.  
   
 nkgD/ ;w[dkfJ B?NtoeK ns/ ;t? 
;jkfJsk ;w{j T[jBK B/ y/sh d/ fJ; wkvb Bz{ 
fJZe fgzv s/ d{i/ fgzv sZe gj[zukT[D d/ Bkb 
Bkb, Bk f;oc xo/b{ g'PD ns/ nkwdBh 
ftZu ;[Xko ehsk pbfe nkgD/ wkB ;BwkB 
Bz{ th tXkfJnk. T[jBK dhnK feqnktK ftZu 
eJh tko gqzgfoe pkIko T[Zgo T[jBK d/ 
Bkohtkdh soe jkth j' iKd/ jB. jkbKfe 
fJ; d/ ekoB eJh tko okiBhfse sBkn 
ns/ fttkd th g?dk j' rJ/.   

nkgD/ ;w[dkfJ B?NtoeK ns/ ;t? ;jkfJsk ;w{jK e[owoK T[jBK B/ 
y/sh d/ fJ; wkvb Bz{ fJZe fgzv s'A d{i/ fgzv gj[ukfJnk

;"fwnk Pzeo p'; ns/ nzfwqsk r[gsk dh c'N';N'oh
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 nKXok gqd/P ftZu wfjbktK d/ ;t?^;jkfJsk 
;w{jK B/ e[dosh y/sh Bz{ fgzv^fgzv gj[zukT[D ftZu 
wZjstg{oB G{fwek fBGkJh. fJjBK ;w{jK dh Gkrhdkoh 
s'A fpBK e[dosh y/sh Bz{ J/B/ tZv/ gZXo s/ c?bkT[Dk ns/ 
brGr 6 bZy fe;kBK sZe gj[zu pDkT[Dk n;zGt ;h ns/ 
djke/ d/ nzs sZe 6 fwbhnB fe;kBK sZe gj[zuD dk beP 
gqkgs eoBk th fJjBK dh ;jkfJsk s'A fpBK n;zGt 
j't/rk. fJ; gq'rokw dk fInkdkso ;Nkc ns/ Nq/Bo 
wfjbktK jB. 
 nKXok gqd/P d/ nwzsg[o ftZu pj[s ;kohnK 
p/iwhBK wfjbk fe;kB jB^ fJjBK ftZu e[ZM T[jBK 
fe;kBK dhnK ftXtktK jB fizBK B/ nkswjZfsnk eo 
bJh ;h (fJj jkb/ th ikoh j?). pkeh wBZ[yh s;eoh s'A 
pukJhnK wfjbktK jB. brGr ;G iksh G/dGkt dk 
fPeko ojhnK jB. fJjBk ftZu'A e[ZM wfjbktK dk ro[Zg 
nZr/ nkfJnk ns/ fwbe/ T[j IwhB m/e/ T[Zgo bJh fijVh 
ykbh gJh ofjzdh ;h. wfjbktK B/ nkgD/ e'fPb, frnkB 
Bz{ fJZe d{;o/ Bkb ;KMk ehsk ns/ fwbe/ ezw ehsk ns/ nBzsg[o ftZu wfjbktK dh e[b?fefNt

wfjbktK dh xo dh g'PfNesk, g'PD, nkwdB ns/ fwZNh dh 
f;js ;[XkoB ftZu pj[s wjZstg{oB G{fwek j?.
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nkgD/ gfotko bJh Ifjo w[es G'iB T[rkfJnk. tkX{ 
cb ;pihnK T[j nkgD/ ;N'o T[Zgo t/udhnK jB ns/ 
rqkjeK Bz{ ;kJheb okjh ‘v'o^N{^v'o’ fvbtoh th 
eodhnK jB. T[j nkgD/ fJ; S'N/ fij/ T[Zdw Bz{ tXd/ 
d/yD bJh T[s;e jB. 

 wfjbktK B/ nkg; ftZu fJZe j'o f;;Nw fsnko 
ehsk j? fi; Bkb T[j n;kBh Bkb nkgD/ y/s ns/ 
gfotko dh d/yGkb bJh g{ok ;wK d/ gkT{AdhnK jB. 
T[jBK B/ nkgD/ bJh fJZe BtK f;;Nw fsnko ehsk j? 
fi; ftZu T[j y/sh ;hiB d"okB wid{oh dk nzfPe 
G[rskB eodhnK jB sK fe eNkJh s'A gfjbK th T[jBK 
e'b nkgD/ xo dhnK io{osK g{ohnK eoB bJh ekch 
g?;k j't/. ftZsh ;fEsh ;[XoB s'A nrks tX e/ y/sh dk 
fJj wkvb ;zgqG{sk, nksw fBoGo ns/ ;BwkB dh okj 
ftZu th  whb gZEo ;kfps j'fJnk j?.  
   
 ;[iksk ns/ T[;d/ gsh eoBkNe d/ r'Nhr/jbh 
ftZu nkgD/ 4J/eV d/ y/s T[Zgo fgSb/ 10 ;kb s'A e[dosh 
y/sh eo oj/ jB.

 ;[iksk dk efjDk j? fe o;kfJfDe y/sh s'A 
e[dosh y/sh tZb nkT[Dk ekch u[D"sh Gfonk ;h go fit/A 
T[jBK Bz{ o;kfJfDe ehNBkPeK ns/ ykdK eoe/ f;js Bz{ 
j'D tkb/ B[e;kBK pko/ ;wM ftZu nkfJnk T[jBK dk 
e[dosh y/sh Bz{ ngDkT[D dk ;zebg j'o th wIp{s j' 
frnk. j[D nkgD/ y/s ftZu e[dosh y/sh d/ gzi gosh 
wkvb d/ nB[;ko y/sh eod/ jBL fJZe nfijk f;;Nw i' 
fe y/s Bkb' finkdk izrb j?. “irdhP nZr/ dZ;dk j? fe 
T[;d/ y/s T[Zgo T[j 200 s'A fInkdk fe;wK T[rkT[Adk j?. 
fJj i'Vk nkgD/ ;eoezdh, dkbK ns/ fBzp{ T[rkT[Ad/ jB 
ns/ nkgD/ y/s d/ YbkB tkb/ y/so ftZu e"ch T[rkT[D d/ 
th sIop/ eo fojk j?.w[orhnK ns/ pZeohnK y[ZbhnK 
x[zwdhnK jB. f;bto Ue ns/ ;[jziBk d/ o[Zy e[dosh 
pkT[voh dk ezw eod/ jB ns/ id' fJjBK d/ gZs/ MVd/ jB 
sK fJjh gZs/ wbfuzr dk ezw eod/ jB ns/ pknd ftZu 
rb^;V e/ wZbV dk ezw fdzd/ jB.  
      
 fB;or fB;orek ;t?t feqPhekok ;zx eoBkNe 
d/ j"B{o ftZu fJZe nkswfBoGo e'nkgq/fNt ro[Zg j?. ;ko/ 
w?Apo ;wkfie ns/ iksh G/dGkt Bz{ fJZe gk;/ oZy e/ fwb 
e/ e[dosh y/sh eod/ jB. id'A fe Iho' piN e[dosh y/sh 

irdhP e[dosh y/sh dk gzi ^ gosh wkvb c'b' eodk j?, 
i' fJZe y/s Bkb' tZX izrb tKr j?



d k  ; c b s k  g { o e  
gquko^g;ko j' fojk j?, 
fJ;dh b'efgqnsk B/ 
okiBhfse u[D"shnK ns/ 
fttkdK Bz{ th iBw fdZsk 
j?. Iho' piN e[dosh y/sh 
dk e/Ado nXko r'po ns/ 
r'w{so dk fwZNh dh T[gikT{ 
Pesh tXkT [Dk ns/ 
ihtkD{nK Bz{ feqnkPhb 
eoBk j?. go fJ; wkvb 
bJh fJZe j'o fuzBk dk ftPk 
j?^ T[j j? ihHn?ZwH phIK dk 
gq:'r. nKXok gqd/P 
;oeko B/ fJ; gq'rokw 
ftZu'A ihHn?ZwH ns/ jkJhfpqv 
phiK d/ gq:'r Bz{ d{o oZfynk j? idfe e[ZM j'o ;w{jK B/ 
T[jBK d/ gq:'r dh wzBi{oh fdZsh j?. jkbKfe Iho' pIN 
e[dosh y/sh B/ ekch ;cbsk jkf;b ehsh j? go fco th 
nfijk f;;Nw i' fe g{oh soQK pkjoh fBt/Pk ns/ 
seBheK T[Zgo fBoGo j?, fit/A fe Gkos dh phHNhH ekNB 
p?bN T[ZE/ fJj wkvb T[jh ;cbsk fbnk ;e/rk. fijVh 
fJ;B/ pkeh irQk gqkgs ehsh j?. 

 d[BhnK d/ fInkdkso fjZf;nK ftZu, p/nzwk o/vh 
fojhnK wfjbktK, i' bzp/ ;w/A s'A d/;h phiK dhnK 
;zofyne ojhnK jB. e[dosh y/sh okjh, T[jBK d/ 
frnkB d/ Gzvko ns/ y/sh ftZu T[jBK d/ :'rdkB Bz{ d[pkok 
;BwkB fwfbnk j?, id'A T[;d/ g[Zso T[Zuh f;Zfynk bJh 
pkjo gVQB rJ/ sK T[; B/ nkgD/ xod/ B/V/ dh IwhB T[Zgo 
nkgDhnK ghVQhnK s'A gqkgs j'J/ frnkB ns/ e"Pb dk 
gq:'r eod/ j'J/ e[dosh y/sh P[o{ ehsh. T[j d/P d/ ;G s'A 
fInkdk ;'ek gqGkfJsh y/soK ftZu' fJZe nKXok gqd/P d/ 
pkbekpoh gZbh Bkb ;zpzX oZydh j?.fJjBK fJbkfenK 
ftZu tgkoe c;b fizBk bJh fInkdk gkDh ns/ wfjzr/ 
ehNBkPeK ns/ ykdK dh b'V j[zdh j?, c/b ;kps j'J/ jB. 
ykD/ ftZu ftzfGzBsk ns/ c;b d/ c/b j'D d/ yso/ Bz{ xZN 
eoB bJh T[jBK ns/ T[jBK d/ gsh B/ gqzgfoe frnkB 
nkXkfos BtXkfBnK (B" nBkiK ns/ w{b nBkiK d/ w/b 
dh fpikJh) dh w"B;{B s'A gfjbk fpikJh eoB dk c?;bk 
fbnk. 

 eftsk e[o[zrzNh, nbkfJz; cko ;;N/B/pb n?Av 
j'fbf;fNe n?rohebuo (nkPk) dh ;z;Ekge j?. T[j 
wkekw i' fe 120 s'A fInkdk ftneshnK, wfjbk fe;kB 
;w{jK, r?o ;oekoh ;z;EktK, y'ieosk ns/ ;wkfie 
ekoieosk dk ;w{j j? dh th w?Apo j?. fJj ;w{j wfjbk 
fe;kBK Bz{ T[jBKdh pDdh gfjukD ns/ T[jBK d/ nfXeko 
fdtkT[D bJh ;zxoPos j?.nkgD/ fJe fJzNoftT{ ftZu, 
eftsk e[o{rzNh dZ;dh j? fe fe; soQK wfjbktK y/sh ftZu 
g"d^o'gD, r[vkJh ns/ eNkJh d/ ezwK ftZu Pkfwb ;B. 
nZr/ T[j efjzdh j? fe fit/A y/sh pkIkow[Zyh j' rJh, 
wPhBK ns/ ehNBkPeK T[Zgo fBoGosk tX rJh, T; 
Bkb c?;b/ b?D dh ;koh Pesh g[oPK e'b ubh rJh. 
e[dosh y/sh Bkb c?;bk b?D d/ fJj nfXeko wfjbk 
fe;kBK Bz{ tkg; fwb/ jB.    

The Power of Women’s Networks 
for agroecology in India

Farming Matters, October 2020

fJj c'N' ;"fwnk Pzeo p'; okjh bJ/ rJ/ jB. 
nzfwqsk r[gsk B/ fJj ikDekohnK fbyhnK jB 

ns/ n?ro'fJe'b'Ih czv bJh ezw ehsk j?. 
Jh^w/b Lamrita.agroecologyfund@gmail.com

 
 fJj c'N' ;N'oh dZyDh Gkos ftZu cotoh 2020 d"okB 

fJZe jcsk bzp/ frnkB^nkdkB gqdkB dh toePkg ns/ 
chbv ftfINK T[Zgo nkXkfos j? fi; ftZu 30 s'A fInkdk 

d/Pk d/ 100 s'A tZX e[dosh y/sh eoB tkb/ fe;kBK. 
;woEeK, y'ieosktK ns/ ;hoh fBowksktK B/ Gkr fbnk. 

eftsk e[o[zrzNh
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o[Zy brkT[, o'Ih ewkU 
ns/ tksktoD pukU 

;[fgqnk gkfNb
Grow-Trees.com, fJZe ;wkfie T[dw j? i' fe ftt;kfje gZXo ’s/ ftneshnK ns/ ezgBhnK Bz{ 
T[fus ehws s/ o[Zy brkT[D dh ;/tk gqdkB eo fojk j?. nkgDhnK t?Zp nXkfos ;/tktK d[nkok, fJj 
;zrmB jo ftnesh Bz{ tksktoD dh oZfynk d/ ezw ftZu nkgDk :'rdkB d/D dk w"ek d/ fojk j?. 

g"d o'gD dh gqfeqnk d"okB fgzv d/ b'e ftzfGB feqnk ebkgK ftZu Pkfwb ofjzd/ jB.

Gkos ftZu rqkwhD ;w[dkfJ bzp/ ;w/A s'A eJh ;[ftXktK s'A 
tzfus oj/ jB. T[jBK d/ e'b fizdk ofjD bJh Bk e/tb 
p[fBnkdh ;[ftXktK dk nGkt j? pbfe T[jBK Bz{ gkDh, 
G'iB ns/ fB:fws nkwdBh sZe nkgdh gj[zu s'A fpBK 
nkgDhnK io{osK Bz{ g{ok eoBk u[D"sh g{oB bZrdk j?. 
fJjBK ftZu' fInkdkso ;w[dkfJ nfij/ fJbkfenK ftZu 

ofjzd/ jB fiZE/ fwZNh dh T[gikT{ Pesh xZN j?, o[Irko d/ 
w"e/ xZN jB ns/ gkDh d/ ;q's gqd{fPs jB. Grow-
Trees.com, fJZe nfijk ;wkfie T[Zdw j? i' 2010 s'A 
g{o/ Gkos o[Zy d/ o'gD d[nkok rqkwhD ns/ nkdhtk;h 
;w[dkfJnK, ;wkfie ns/ nkofEe T[sEkB bJh ezw eo 
fojk j?. 
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 fgSb/ 10 ;kbK ftZu ;z;Ek B/ nkgDk ezw Gkos 
d/ 20 okiK ftZu c?bkfJnk j? fizBk ftZu T[Vh;k gZSwh 
pzrkb wjkokPNo, Mkoyzv, wZX gqd/P, eoBkNe, nKXok 
gqd/P, oki;EkB, fpjko, no[Dkub gqd/P, T[Zso gqd/P, 
SZsh;rVQ, r[ioks, skfwbBkv{, f;Zew, s/bArkBk, 
T[Zsokyzv, fdZbh, gKv/uoh ns/ gzikp Pkfwb jB.e/Bhnk 
d/ u/oArkBh fjb; ftZu tDheoB gfo:'iBk B/ fJ;Bz{ 
ftPt gZXo s/ gj[zuk fdZsk j?.

gqfeqnkL 
 nkgD/ gq'i?eN e'nkovhB/No, gbKfNr gkoNBo 
ns/ tksktoD y'ieosktK dh wdd Bkb ;q' ^ Pqh 
nfijhnK ;w[dkfJ IwhBK Bz{ u[Ddk j?. fiZE/ pB;gsh 
eoB ns/ g"d/ brkT[D dh b'V j[zdh j? ns/ fco fJj 
nkgDk ezw P[o{ eodk j?. g"d/ ;kMhnK IwhBK T[go 
brkJ/ iKd/ jB sK fe y/so d/ b'eK Bz{ fInkdk bkG fwb 
;e/. 
 g/Av{ GkJhu/o/ Bz{ g"d/ brkT[D dh gqfeqnk ftZu 
Pkfwb eoB bJh ikro{esk  w[fjzwk nk:'fis ehshnK 

iKdhnK jB. fgzv gZXo s/ gzukfJsK ns/ fgzv d/ b'eK Bz{ 
o[ZyK d/ ckfJfdnK, T[jBK dh d/yGkb eoB d/ sohfenK 
ns/ g{oh gqfeqnk pko/ ikDekoh d/D bJh whfNzrK ehshnK 
iKdhnk jB. fJjBK whfNzrK d"okB :ehBh pDkfJnk 
iKdk j? fe fgzv d/ GkJhuko/ Bz{ o[ZyK dh ehws pko/ T[jBK 
Bz{ gsk bZr ;e/. T[jBK Bz{ o[ZyK pko/ ;zt/dBPhb pDkfJnk 
iKdk j? sK fe T[j fJ; IwhB dk fInkdk P';D Bk eoB 
ns/ uokJh bJh fJ;dk fJ;s/wkb Bk eoB. 
 g"fdnK dh u'D bzph y'i ns/ wkfjoK Bkb ns/ 
;w[dkfJ d/ y/soK Bkb ftuko ̂  tNKdok eoB s'A pknd 
;w[dkfJ dhnK io{osK Bz{ fXnkB ftu oZy e/ ehsh iKdh 
j?. ne;o g"fdnK dh T[jBK gqikshnK dh o'gD ehsk 
iKdk j? i' fe ;EkBe j'D, nk:{ot?fde wjZst j't/ ns/ 
T[; d/ Bkb jh T[; s'A nkofEe bkG th fwb/. fJ; soQK 
;EkBe i?ft ftfGzBsk dk ;zofynD th j[zdk j?. fwZNh d/ 
r[DK y/so ftZu toyk d/ g?NoB ns/ ;w[dkfJ dhnK 
nkofEe, ;wkfie ns/ n"PXh io{osK Bz{ ns/ izrbh 
ihtB Bz{ fXnkB ftZu oZyd/ j'J/ T[g:[es o[ZyK dh 
gqikshnK Bz{ fJZemk ehsk iKdk j? ns/ T[jBK dh Bo;oh 
fsnko ehsh iKdh j?. T[dkjoD bJh gZSwh pzrkb d/ 
;[zdopz; B?PBb gkoe d/ y/so d/ nkb/^d[nkb/ w?rq't d/ 
o[Zy brkJ/ iKd/ jB feT[Afe pzrkb dh ykVh ftZu uZeotsh 
s[|kB nkT[Ad/ ofjzd/ jB ns/ fJj o[Zy nkgDk gqpzXB ftZu 
wZdd eod/ jB. jkb d/ nfXn?BK ftZu fJj ;kjwD/ 
nkfJnk j? fe fJjBK o[ZyK dh ukb d/ ekoB ;[zdopB 
B?PBb gkoe ftZu ns/ nk;^gk; d/ fJbkfenK ftZu 
e[dosh nkgdk eoe/ j'D tkb/ B[e;kB Bz{ ekch jZd sZe 
xZN eo fbnk frnk j?.   

pke; 1L Pqhwsh d/th dh ejkDh 
.

 fJ; gq'i?eN B/ ftPgo; d/ fJo{Bk nkdhtk;h 
;w[dkfJ dh 35 ;kbk Pqhwsh d/th d/ fIzdrh ftZu 
wjZstg{oB pdbkn fbnKdk. T[; T[Zgo nkgD/ fszB 
g[ZsoK dh fizw/dkoh ;h. fJ; s'A gfjbK fdB d/ 13 xzN/ 
fdjkVh wId{o d/ s"o s/ em'o ezw eoB s/ BK sk T[; Bz{ 
nkgDh gfotko dh d/yGkb eoB bJh ;wK fwbdk ;h 
ns/ BK jh T[j nkgD/ pZfunK dh f;js, gVQkJh, 
fbykJh pko/ e'Jh ;wK d/ gkT[Adh ;h.  
 o[Zy o'gD d/ gq'i?eN ftZu fJe Bo;oh toeo d/ 
s"o s/ i[VB s'A pknd T[;Bz{ ;z;Ekge tksktoD ftZu 
ezw eoBk ;BwkBiBe bZrdk j? ns/ j[D T[j nkgD/ 
pZfunK dh gVkJh, fbykJh ns/ f;js tZb th g{ok 
fXnkB d/ gkT[Adh j? ns/ nkgD/ gfotko Bkb g{ok ;wK 
th fpskT[Adh j?. T[;d/ ezw dh T[;d/ GkJhuko/ d/ j'o 
b'e th ;bkj[sk eod/ jB. 

Gkos d/ 20 okiK ftZu 4H5 fwbhnB s'A tZX 
o[Zy brkJ/ ik u[Ze/ jB, g/Av{ ;w{dkfJ bJh 
fJj brGr 370,000 o'Irko d/ fdB g?dk 
eod/ jB.  

pke; 2L o[ZyK Bkb ;zd/P G/iDk 
.

 r'^rqhB vkN ekw chuo d/ Bkb fJZe ftZbyD 
;zd/P G/iD dh g/PeP eodk j? fi; ftZu fJe ftnesh 
nkBbkfJB o[Zy brk ;ed/ jB ns/ nkgD/ ;w/A ;zpzXhnK 
Bz{ Jh^Nqh; ;oNhfce/N okjh fgnko isk ;ed/ 
jB.rq'^rqhB Gkos d/ jo xo ftZu o[Zy brkT[D dh 
nkds Bz{ tXkT[Dk ukj[zdk j? fJj Jh^Nqh; ;oNhfce/N 
iBwfdB, fsT[jkoK s/ gfotko ns/ d';sK Bz{ s'jc/ tZb'A 
fdZsk ik ;edk j?.to/rzv iK j'o ftP/P w"e/ s[;hA i' 
e'Jh o[Zy brkT[Ad/ j' T[j g/V GkJhuko/ bJh o'Ih^o'Nh 
dh ftt;Ek eodk j?.fJj d/P Bz{ jfonk Gfonk 
pDkT[D ns/ Gkos d/ jo w"e/ w[jZJhnk eokT[D dh 
T[jBK dh e'fPP j?.   
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foIot B/Vb/ ;kv/ g"d o'gD ;EkB d/ y/so ftZu gkDh dk 
gZXo 400 c[ZN d/ w[ekpb/ 40 c[ZN s/ nk frnk. id'A g"d 
o'gD dk P[o{ ehsk frnk ;h T[d'A fJj 400 c[ZN s/ ;h. 
fgSb/ 4 ;kbK ftu 4 bZy s'A tZX o[Zy brkJ/ rJ/ jB fi; 
Bkb Bk f;oc ;EkBe ;w[dkfJ Bz{ ckfJdk j'fJnk pbfe 
NkJhro d/ nktk; ftu th ;[Xko nkfJnk.  
 bZyK b'eK dh fizdrh ftu ;ekokswe pdbkn 
fbnkT[D s'A pknd rq'^rqhB B/ jw/Pk fJj e'fP; ehsh j? 
fe fJ;d/ gq'i?eNK okjh b'eK Bz{ tZX s'A tZX bkG fwb/. d/P 
d/ ntfenk;/ fjZf;nK ftZu tZv/ gZXo s'A g"d o'gD P[o{ 
eoe/ fJj T[jBK b'eK sZe gj[zuh fizBK Bz{ j[D sZe 
BIo^nzdkI ehsk iKdk ;h. fJj ;zpzfXs rshftXhnK 
okjh g/Av{ GkJhuko/ dh nkwdBh tXkT[D T[Zgo th ezw eo 
ojh j?.  

 g"fdnK dh T[Zu ihfts do 
Bz{ gqkgs eoB bJh T[jBK Bz{ gfjbk 
Bo;ohnK ftZu T[rkfJnk iKdk j? 
ns/ fco T[jBK Bz{ o[Zy brkT[D 
tkbhnK EktK T[Zgo gj[zukfJnk 
iKdk j?. fgzv d/ b'e g"d o'gD dh 
gqfeqnk d"okB tZy^tZy rshftXhnK 
ftZu Pkfwb j[zd/ jB fit/A Bo;oh 
ftZu ;' gfbzr fsnko eoBk ;' 
gfbzr Bz{ g"d/ brkT[D tkbh irQk sZe 
b? e/ ikDk, irQk dh ;|kJh, N'J/ 
g[ZNDk, g"d/ brkT[Dk ns/ T[jBK Bz{ 
gkDh d/Dk nkfd. fJ; ezw Bkb 
nkdhtk;h rqkwhD ;w[dkfJ d/ b'eK 
Bz{ o[Irko fwfbnk j? yk; eoe/ 
n"osK Bz{ o'IkBk fdjkVh d/ nkXko 
s/ ezw fwbdk j?. 
feT[Afe o[Zy ;ko/ fgzv d/ j[zd/ jB, 
fJ; bJh T[BK s'A fwbD tkb/ ;wkfie ^ nkofEe bkG 
T[Zgo ;ko/ fgzv dk jZe j[zdk j?. fgzv d/ b'e c?;bk b?Ad/ jB 
fe cbK d/ doZysK s'A fwbD tkb/ T[sgkd Bz{ nkg tofsnk 
ikt/ Bk wzvh ftu t/funk ikt/. fJ;/ soQK pkeh o[ZyK s'A 
fwbD tkb/ T[sgkdB pko/ th fgzv d/ b'e jh c?;bk b?Ad/ 
jB. n?BHNhHn?ZcHghH (r?o bZeVh izrb T[sgkd) fJZe 
tko gfogZe j' ikD s'A w?ApoK Bz{ fizdrh Go bJh nkwdBh 
dk fNekT{ wZjst fdzd/ jB.

Bshi/ ns/ gqGktL^ 
 2010 ftZu ftPt tksktoB fdt; T[Zgo fJ; 
;z;Ek B/ 20 ;{fpnK ftZu 4H5 fwbhnB o[Zy brtkJ/ fi; 
Bkb g/Av{ GkJhuko/ Bz{ 370,000 fdBK dk o[Irko 
fwfbnk. fJ; d/ Bkb jh g"d o'gD dh gqfeqnk ftZu fgzv 
d/ b'eK Bz{ Pkfwb eoe/ T[jBK bJh o[Irko w[ZjJhnk 
eotkfJnk ns/ fJ; d/ Bkb jh r?o bZeVh tD T[sgkd 
okjh th T[jBK bJh nkwdBh dk ;kXB g?dk ehsk. g"d 
o'gD dh gqfeqnk ftZu Pkfwb fJZe w?Apo dk efjDk j?, 
“id'A w/o/ pZu/ th w?Bz{ SZv ikDr/ T[d'A th fJj o[Zy w/o/ Bkb 
ofjDr/ jw/Pk bJh ns/ w/ok ns/ w/oh gsBh dk ;kv/ 
p[Ykg/ ftu fXnkB oZyDr/.”  
 nkgD/ gq'i?eN d[nkok rq'^rqhB oki;EkB ns/ 
r[ioks d/ f;oiB fgzvK ftu gkDh w[jZJhnk eotkT[D 
ftu ;cb fojk j?. T[dkjoD bJh ;kfo;ek NkJhro 

Bo;oh fsnko eoB s/ fgzv dhnK n"osK Bz{ 
o[Irko d/ w"e/ T[gbpX eokJ/ jB. 

;[fgqnk gkfNb
ih3, ;ufjokikd/ fpbfvzr,

e'bkpk, wjkokPNo ^ 400005
E-mail: supriya.patil@grow-trees.com

                            www.Grow-Trees.com

Growing trees, strengthening livelihoods, 
protecting environment

LEISA India, December 2019

11ñÆ÷Å ÇÂ³âÆÁÅ, ê³ÜÅìÆ Ã³ÃÕðé, çÃ³ìð 2020



f;jswzd g"d/
g"PfNesk ns/ tksktoDh 
;fEosk dk ;szG

gqdhg e[wko ;oeko, n?ZwHe/H vkeo, fpek; dk;, fgqnk oziB e[wko, ;[doPB w"fonk, 
n?Z;Hn?Z;H wkbh, o/Pw fPzd/, i/Hn?Z;H u"Xoh, n?Z;He/J BkfJe, Xowihs y/otko, 
nfws uZeoposh, vhHe/H okxt, J/He/H f;zx ns/ phHghH GZN  

  Mkoyzv d/ fe;kB e[Pb T[sgkd ftt;Ek d/ Bkb^Bkb y/s d/ fNekT{gD$;fEosk gqfs fInkdk ikro{e 
ns/ fIzw/dko j' oj/ jB.ICAR ftfrnkBe d/ ;fj:'r Bkb c[;oh fgzv d/ fe;kB ysw j' u[ZehnK ydkBK dhnK 
IwhBK Bz{ T[sgkdB y/sK ftZu pdb e/ eJh bkG b? oj/ jB.   

fwZNh ;ztoXB bJh p/b d/ g"d/ d/ uko/ gk;/ pBs"o Bkb wbfuzr ehsh iKdh j?.
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 g"d/ y/sh dk w[ZYbk nkXko j?. y/sh ftZu ;kohnk 
rshftXhnK g"d/ d[nkb/ jh x[zwdhnK jB. jo e"fPP d/ 
Bshi/ ti'A fJZe f;jswzd ns/ T[sgkdB g"d/ dh T[whd 
ehsh iKdh j? fco ukj/ wPo{w j't/ iK nzp dk o[Zy. 
;ZfGnsk g"fdnK d/ r[DK okjh fiT[Adh j?. ;kvhnK ftfGzB 
b'VK ftfGzB soQK d/ g"fdnK i' fe ;kv/ nkb/^d[nkb/ jB, 
okjhA g{ohnK j[zdhnK jB.pB;gsh dh ftfGzBsk fe;/ 
;wki dh y[Pjkbh ftZu :'rdkB gkT[Adh j? ns/ Bkb jh 
T[; nksw^fBoGosk Bz{ fBoXkfos eodh j? i' fJj 
gqkgs eo ;edk j?. T[dkjoD bJh, fwZNh ftZu fizB/ 
nbZr^nbZr soQK d/ ihtkD{ j'Dr/ T[BhA jh fwZNh ftZu 
i?fte gqfeqnk tX j't/rh ns/ T[sgkdek T[Zu j't/rh. ;kv/ 
e'b w"i{d T[sgkdK dh ftfGzBsk ;kv/ gfo;fEseh szso 
ftZu pB;gsh ns/ ihtK dh ftfGzBsk d/ f;ZX/ nB[gkfse 
j?. 
 
 pB;gsh ftfGzBsk ns/ T[; s'A fwbD tkb/ 
T[sgkdK T[Zgo ;z;ko Go d/ tBtk;hnK ns/ rqkwhD 
;w{dkfJnK dh fIzdrh fBoGo eodh j?. fe;kBK d[nkok 
pDkJhnK xo/b{ prhuhnK ftfGzBsk Bz{ pukT[D bJh fJZe 
jKvh tKr ezw eodhnK jB. xo/b{ prhuh T[jBK rohp 
fgzv tk;hnK bJh g"PfNesk dh ;[Zofynk dk wZjstg{oB 
;q's jB i' pkIko s'A cb BjhA yohd ;ed/. rqkwhD 
fJbkfenK ftZu o[Irko g?dk eoB s'A fJbktk fJj y/sh 
nkXkfos noE^ftt;Ek ftZu wZjstg{oB ;EkB oZyd/ 
jB.

 rqkwhD fJbkfenK ftZu wfjbktK nkgD/ ;wkfie 
^ nkofEe tksktoD ftZu w"i{d ;hfws ;kXBK okjh 
nkgDh nkwdBh tXkT[D bJh ;zxoP eo ojhnK jB. 
T[j r?o^o;kfJfDe sohfenK Bz{ ngDk ojhnK jB. 
T[dkjoD d/ bJh Mkoyzv d/ r[wbk fibQ/ d/ gkbe'N pbke 
dhnK wfjbktK B/ c;b ;zofynD bJh d/;h ns/ i?fte 
sohe/ tos e/ fJZe nB[ePh T[dkjoB g/P ehsk j?. ;kb 
2012 s'A, nzp d/ pkrK ftZu co{N cbkJh Bz{ ezNo'b eoB 
bJh Ifjohb/ ehNBkPe tosD dh irQk ftef;s j[zd/ cbK 
Bz{ g/go eto Bkb YZe e/ ns/ c?o'w/B Nq?g fJ;s/wkb eoB 
fij/ sohe/ tos e/ ;cbskg{ote co{N cbkJh Bz{ ezNo'b 
ehsk frnk. fJj seBhe nzp d/ 1000 j?eN/no d/ pkrK 
ftu ngDkJh rJh j?.      

ydkBK tkbhnK IwhBK s'A y/sh dhnK T[sgkde IwhBK 
sZeL^ 
 Mkoyzv ;{p/ ftu 180 s'A fInkdk e/b/ dhnK 
ydkBK jB. wkJhfBzr d/ ;kbK pknd IwhB fe;/ nkw 
tos'A ns/ yk; eoe/ y/sh dh tos'A bkfJe sK fpbe[b th 
BjhA ofj iKdh. fJZE/ jIkoK j?eN/no dh IwhB 
g[Boihfts j'D d/ fJzsIko ftZu j?. 

 c[;oh Mkoyzv ftZu wKv{, okwrVQ B/V/ ;fEs fJZe 
pBtk;h fgzv j?. eZu/ e'b/ dh y[dkJh ns/ fteoh j?. fJZE'A 
d/ rqkwhDK dh o'Ih^o'Nh dk fJZe wkso ;kXB j?. i' IwhB 
T[jBK e'b j?, T[; T[Zgo T[j yoh| d/ ;hIB ftZu toyk 
nkXkfos M'B/ dh y/sh eod/ jB. yBI s'A pknd pD/ 
yZfvnK ftZu, i' fe Szv fdZs/ rJ/ jB. wkB;{B d"okB gkDh 
fJZemk j' iKdk j? fi;Bz{ BjkT[D ns/ eZgV/ X'D s'A fJbktk 
e[ZM 6;kbK dh f;zukJh bJh tofsnk iKdk j?. wkou s'A 
pknd fJj yZv/ ;[Ze iKd/ jB. fgzv ftZu o[Zy pV/ jh xZN 
jB. pbfe nzp, nwo{d, wo{nk ns/ ;kb dk f;o| 
fJZe^fJZe o[Zy fgzv ftZu ;h. 

 fJjBK IwhBK Bz{ ;[XkoB d/ T[d/P Bkb ICAR, 
g{oph y/so bJh y'i e/Ado, gjkVh ns/ guko y/so bJh 
y/sh gqDkbh y'I e/Ado, gbkv{, oKuh B/ 2014 s'A jh c[;oh 
ftZu ezw eoBk P[o{ eo fdZsk.

r[wbk fIbQ/ ftZu nzp d/ cb Bz{ g/go eto Bkb YZe e/ 
co{N cbkJh s'A pukfJnk iKdk j?. 
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 fwZNh dh yokp f;js Bz{ fXnkB ftZu oZyd/ j'J/ 
fwZNh ns/ gkDh pukT[D d/ sohfenK fit/A wbfuzr uzdowK 
dhnK nt;EktK Bz{ Nq?e eoBk nkfd T[Zgo ezw ehsk 
frnk. g{o/ uzdowK ns/ nZX uzdowK dhnK ;fEshnK Bz{ 
g{ok Nq?e eoe/ T[; nkXko s/ fwZNh ftZu BwhA dh ;fEsh dk 
fBohyD ehsk frnk sK fe g{oh rowh ftZu f;zukJh dh 
io{os dk nzdkIk brkfJnk ik ;e/. gq'i?eN dh P[o{nks 
ftZu fJj gkfJnk frnk fe f;zukJh d/ 24 xzfNnk pknd 
fwZNh dh BwhA brGr 6 s'A 8 # xZN rJh ns/ fco 
j"bh^j"bh e[ZM j|fsnK ftZu ysw j' rJh. 2018 sZe 
fwZNh dh BwhA pDkJ/ oZyD dh ;woZEk ftZu nZSk^yk;k tkXk 
j'fJnk. fwZNh dh BwhA 6 s'A 8 # xZND ftZu 72 xzN/ dk 
;wK bZfrnk. fJ;dk ekoB c;b dh ofjzd^y{zjd Bz{ y/s 
ftZu ;VkT[Dk, ;{ywihtK dh tXh frDsh ns/ rshftXhnK 
wzfBnk ik ;edk j?.fwZNh dh ;'e xDsk 2H3 rqkw ;/HwhH ̂  
3 rqkw ;/HwhH s'A xZN e/ 1H1 rqkw ;/HwhH j' rJh j?.id' fe 
i?fte wkd/ ftZu 0H23# s'A 0H58# sZe dk tkXk j'fJnk 
j?. fwZNh d/ ghHn?ZuH ns/ JhH;hH gZXo ftZu th tkXk 
j'fJnk j?. 

o[ZyK dh fpikJh ftZu tkXkL^
 fgzv ftZu ywB gqGkfts y/soK ftZu 
n?roh^j'oNh^f;bth gk;uoB wkvb ftef;s ehsk 
frnk j?.fJ; ftZu p/b gZso, eNjb, fBzp{, ekbh Nkjbh, 
nzp, pqe?B, eozi, nwo{d, nBko, wj'rbh, ;krtkB 
nkfd dh fpikJh ehsh rJh. pK; Bz{ g"PfNe sZsK dh 
g{osh ns/ uko/ dh b'V g{oh eoB bJh Pkfwb ehsk 
frnk.   

 cbK d/ o[Zy fit/A nzp, nwo{d, fBzp{, p/b, izrbh 
o[ZyK fit/A pqe?B, wjkr'bh ns/ Nkjbh d/ w[ekpb/ i?fte 
ns/ ni?fte sDkn gqsh fInkdk ;zt/dBPhb j[zd/ jB. 
ibtk:{ gfotosD eoe/ ehNK d/ jwb/ ns/ fpwkohnK 
ftZu tkXk j'fJnk j?. wbfuzr, Nq/fBzr okjh g"fdnK dh 
woB dh do Bz{ xZN ehsk frnk. T[dkjoD bJh fInkdk 
y[Pe w";w d"okB, ywB tkbh IwhB T[Zgo T[rkJ/ rJ/ o[Zy 

BwhA tkbh IwhB tkb/ o[ZyK dh s[bBk ftZu nbZr gqshfeqnk 
fdzd/ jB. fJ; bJh ftfGzB fe;wK bJh nZbr^nZbr 
sohe/ ngDkT[D/ g?Ad/ jB.
 
PpihnK dh fpikJhL^ 
 g"PfNesk ns/ fe;kBK dh nkwdBh tXkT[D d/ 
T[d/P Bkb gq'i?eN tZb'A PpihnK dh fpikJh Bz{ gq's;kfjs 
ehsk frnk j?. fJ; s'A gfjbk fgzv tkb/ PpihnK BjhA 
T[rk oj/ ;B. fJ;d/ bJh pj[s ;kohnK Nq/fBzrK 
eotkJhnK rJhnK fizBK ftZu fwZNh ns/ gkDh dh ;zGkb 
Bkb ;zpzfXs sohfenK, gBhoh fsnko eoBk, fpikJh d/ 
sohfenK, SKN^SNkJh, r[vkJh, wbfuzr, g"fdnK dh 
;[oZfynk T[Zgo ftuko^tNKdok ehsk frnk. fJj Nq/fBzrK 
2016^17 ftZu nkJhH;hHJ/HnkoH^nkoH;hHNhHnkoH d/ 
wkfjoK d[nkok e/HthHe/H wKv{ fty/ fdZshnK rJhnk. 
 
 ftfGzB fe;wK d/ phi fe;kBK Bz{ fdZs/ rJ/. 
T[dkjoB bJh, NwkNo dhnK ;toB tkbhnK jkJhfpqv 
;toB ;zgdk, p??ArD dhnK ;toB fwnkrbh eo/b/ dh 
;toBk :kfwBh, ;gzi rkov dh ;toB gqGk, sop{i dh 
noekwkoe gqw[Zy ;B. fJjBK ftZu'A fInkdkso fe;wK 
nkJhH;hHJ/HnkoH ^ nkoH;hHJhHnkoH d[nkok ftef;s 

ftfGzBsk fNekT{gD dk 
fJziM j?.
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ehshnK rJhnk jB. PpihnK dh y/sh y/s d/ Bkb^Bkb 
xo dh prhuh ftZu th ehsh ik ojh j?. 2018^19 d"okB 
NwkNo, fwou, p?ArD, r'Gh, pzdr'ph, cbhnK, fGzvh, 
nkb{ PpihnK ns/ y/s ftZu nojo u"b/ ns/ ;o'A T[rkJ/ 
rJ/. 

Bshi/ ns/ gqGktL^ 
 pzIo IwhB d/ tZv/ N[eV/ y/sh nXhB fbnKd/ rJ/. 
\ohc 2019 ftZu gfjbh tko yBN tkbhnK IwhBK M'B/ 
dhnK Bo;ohnK fsnko eoB bJh toshnK rJhnK. 
fizBK Bz{ pknd ftZu toyk nkXkfos Bht/A fJbkfenK ftZu 
NoK;gbKN ehsk frnk. fe;kB j[D cb, PpihnK, 
nBki, JhAXB bJh bZeVh, o[Zy nkfd T[rk oj/ jB. fJj 
;G cb nkwdBh, g'PD, uko/ dh T[gbpZXsk ns/ o[Irko 
d/ tXhnk w"e/ nkfd d/ o{g ftZu ;ko/ bkG fwb/. 

 fe;kBK Bz{ toyk ;hIB nkXkfos c;bK (fit/A 
NwkNo, fwou ns/ yho/) s'A 42,683 o[gJ/ gqsh j?eN/no 
ns/ ;odhnK dh c;bK (okJh, w{zrcbh, S'b/, nojo, 
r'Gh, pzd r'Gh ns/ nkb{) s'A 18,293 o[gJ/ gqfs j?eN/no 
dh P[ZX nkwdB j'Jh. ;ot/ s'A ;kjwD/ nkfJnk fe 

PpihnK dk 60H25# ns/ cbK dk 22H34# pkIko ftZu 
t/funk frnk. ;o'A dh ;koh c;b pkIko ftZu t/uh rJh. 
fe;kBK Bz{ b'phnk dh c;b th t/uD:'r fwb rJh. 

 ;w[dkfJ dh g'PD ;fEsh T[Zgo gqGkt ;gZPN ns/ 
w{os ;h. gfotkoK ftZu (4w?Apoh) ;pIh dh y/sh ekoB 
;pIh dh ygs ftZu 30 # dk tkXk j'fJnk.fJ; d/ Bkb 
jh nojo dh c;b xo ftZu jh tosh rJh fi; Bkb 
T[jBK d/ gq'NhB dh ygs ftZu tkXk j'fJnk. 

 fJ; IwhB B/ gP{nK bJh ukok th gqdkB ehsk. 
uko/ dh fpikJh dk ;G s'A tZX gP{ gkbD tkb/ fe;kBK Bz{ 
j'fJnk feT[Afe T[jBK B/ gP{ rK, wZM, pZeoh fInkdkso 
y[Zb/ ftZu jh uoB iKd/ ;B. pqe?B Bz{ nzso^c;bh o{g ftZu 
y/s ftZu T[rkfJnk frnk ezP xkj cbK d/ doyZsK ns/ 
izrbh o[ZyK dhnK gqikshnK ftueko T[rkfJnk frnk. 
G{wh ;[Xk fi; d/ eJh ckfJd/ jB, joh ykd, uko/ ns/ y/s 
dh uko dhtkoh bJh T[rkfJnk frnk. uko/ dhnK fJjBK 
c;bK s'A 628H05 feb' gqfs j?eN/no T[sgkdB j'fJnk. 
jok ukok, uko/ d/ Bkb Bkb gP{nK ns/ pZeohnK Bz{ 
ftNkwB, gq'NhB ns/ yfDi g'Pe sZsK dh g{osh eod/ jB. 

e'b/ dh ydkBK dk y/s ns/ izrbK T[Zs/ n;o
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 fJjBK ;G e'fPPk d/ Bshi/ ti'A y/so ftu o[Irko 
d/ eJh w"e/ T[gbpZX j'J/. fJ; d/ Bkb jh i' b'eh wId{oh 
eoB pkjo iKd/ ;B, T[; ftu th ewh nkJh. 

tksktoB ns/ i?t^ftfGzBsk T[Zo n;oL^
 c;bh fpikJh Bz{ gq's;kfjs eoB eoe/ fwZNh ns/ 
tksktoB dhnK ;fEshnK ftu th pj[s pdbkn nkfJnk 
j?. fwZNh ns/ gkDh dh ;zGkb bJh ngDkJhnK seBheK 
eoe/ pk;wsh ftZu tkXk j'fJnk. fi; Bkb fwZNh d/ 
eNkn ftZu ewh nkJh. wZeh ofjzd y{zjd Bkb wbfuzr 
eoe/ fvZr/ gZfsnK d/ ykd pDB eoe/, y/sh rshftXhnK 
eoe/, ;{yw ihtkD{nK dh nkpkdh ns/ rshftXhnK tXD 
eoe/ fwZNh dk eNkn 232 rqkw s'A xZN e/ 181 rqkw ’s/ nk 

frnk.BdhBK dh ftfGzBsk 2014 dh 7 d/ w[ekpb/ 2017 
ftZu tX e/ 18 j' rJh. fJ; ;w/A d"okB ;?BB fJzv?e;, i' 
fe BdhBK dh ftfGzBsk wkgD dk g?wkBk j?. 0H34 s'A tX e/ 
0H79 j' frnk. ykbh N[eV/ jo/ j' rJ/. gzShnK 
wX{^wZyhnK izrbh Gkb{nk ns/ o/rD tkb/ ihtK dh frDsh 
ftu tkXk d/fynk frnk.

Bhsh gZXo s/ T[gkn L^ 
 gq'i?eN d/ BshfinK eoe/ g'PD dh T[gbpsk 
f;Zfynk d/ gq;ko, ;wkfie ;fEosk ns/ g/Av{ t;BheK 
bJh o[Irko d/ w"fenk ftu ;ekokswe tkXk j'fJnk. 
fe;kB e[P[b T[sgkdB gqDkbh d/ Bkb^Bkb y/s dh 
;fEosk bJh ikro{esk ns/ fizw/dkoh fdyk oj/ jB. 
ftfrnkBe ibtk:{ ;wkoN seBheK ftef;s eoB ftZu 
bZr/ j'J/ jB. fJj ;wK j? id' ;oekoK B/ fe;kBK dhnK 
e'fPPK Bz{ ;wK j? id'A ;oekoK Bz{ fe;kBK dhnK e'f;PK Bz{    
;fj:'r d/D bJh ns/ y'i ;z;EktK d[nkok ftef;s 
seBhEK Bz{ bkr{ eotkT[D bJh BhshnK pDkT[DhnK 
ukjhdhnK jB.feT[Afe g"dk T[sgkdB dh ftekJh j?, fJ; 
bJh fe;kB, ftfrnkBeK, T[d:'rK, Bhsh fBoXkoeK Bz{ 
fJj :ehBh pDkT[D bJh fe jo g"d/ Bz{ ;zGkth T[sgkdB 
d/D bJh io{oh tksktoB T[gbpZX j't/, bJh ezw eoBk 
j't/rk. 

Healthy plant - Foundation for nutritional 
and environmental sustainability

LEISA India, December 2019
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pke; 1L ;cbsk dh ejkDh  
.

 Pqh ;[Bhb w[ow[ fJZe S'N/ fe;kB jB fiBQK Bz{ 
fJ; gq'i?eN s'A pj[s bkG j'fJnk. T[j nkgD/ y/s ftZu 
nbZr^nbZr soQK d/ cb, ;pIhnK ns/ ukj dhnK 
c;bK T[rkT[Ad/ jB.sh;o/ ns/ u"E/ ;kb s'A jh gfotko 
Bz{ n;h ^ yk;h wksok d/ ftZu cbK ns/ ;pIhnK dh 
gqkgsh j'D brh ns/ fJ;d/ Bkb jh gP{nK d/ bJh 
ukok ns/ g"fdnK dh NfjDhnK dh SNKJh s'A T[jBK Bz{ 
JhAXB fwbD bZrk.0H82 j?eN/no d/ y/s s'A gfotko 
B/ cb fit/A nzp, nwo{d, nBko ns/ fBzp{ nkfd dh 
c;b bJh brGr ;G e[ZM xo ftZu jh tofsnk 
frnk. 
 2018^19 d/ ;kb ftZu pkfoP d/ w";w d"okB 
;pIhnK dh phikJh s'A 40,000 o[gJ/ gqsh j?eN/no d/ 
fj;kp Bkb P[ZX bkG gqkgs j'fJnk. ;odhnK d/ w";w 
ftZu ;[Bhb Bz{ gqsh j?eN/no 18,000 o[gJ/ s'A tZX dh 
nkwdB j'Jh. fJ; d"okB T[;B/ ;o'A, w{zrcbh, 
nojo, r'Gh ns/ nkb{ dhnK c;bK T[rkJhnK. 
 PqhwkB ;[Bhb w[ow[ B/ nkgDh pkeh IwhB 
T[Zgo th eJh soQK dhnK c;bK T[rkT[DhnK P[o{ 
ehshnK ns/ T[;B/ d{;o/ fe;kBK Bz{ th c;b ns/ o[ZyK 
dh y/sh eoB bJh gq'sPkfjs ehsk. j"bh^j"bh T[;d/ 
y/s Bz{ d/y e/ pkeh b'e th gq'sPkfjs j'J/. j[D T[j fgzv 
d/ B"itkBK ns/ T[; y/so ftZu fJZe o'b wkvb pD 
u[Zfenk j?. T[;d/ fJ; T[Zsw ezw Bz{ d/yd/ j'J/ 22 
cotoh 2018 Bz{ e/Adoh y/shpkVh wzsoh Pqh okXk w'jD 
f;zx B/ ;G s'A T[Zsw fe;kB dk ntkov Bkb T[jBK Bz{ 
;BwkfBs ehsk. 

mailto:ourprk@gmail.com
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o[Zy nkXkfos y/sh gqDkbh ^ fJZe fdqP

jfonkb/ Gkos dk 
jfonkbk fsT[jko

n?ZwHn?ZBH e[beoBh 

j;ho[Zjpk fij/ fsT[jkoK d[nkok ;w[dkfJ dh Gkrhdkoh Bkb o[Zy brkT[D dh 
;z;feqsh Bz{ rqkwhD ihtB P?bh ftZu Pkfwb eoB dk fJZe T[gokbk ehsk ik 
fojk j?. 



18 ñÆ÷Å ÇÂ³âÆÁÅ, ê³ÜÅìÆ Ã³ÃÕðé, çÃ³ìð 2020

 ftPt Go ftZu jo ;kb nbZr^nbZr w[ZfdnK s/ 
wBkJ/ ikD tkb/ 120 ftP/P fdBK ftZu fszB fdB Xosh 
T[Zgo gkJ/ ikD tkb/ pB;gsh ns/ fwZNh d/ bJh okyt/ 
jB^ ftPt izrbks fdt; (21 wkou), ftPt Xosh 
fdt; (22ngq?b) ftPt tksktoD fdt; (5i{B). fJjBK 
fdBK Bz{ wBkT[D s'A fJbktk, nkw b'eK ftZu g"fdnK ns/ 
T[jBK s'A wB[ZyK Bz{ j'D tkb/ ckfJfdnK pko/ e'Jh yk; 
ftuko tNKdok Bjh ehsk iKdk. 

 o[Zy brkT[Dk jo fJZe Bkrfoe dk eoZst j? 
feT[Afe ;G Bz{ f;jswzd ofjD bJh ;kc ns/ P[ZX jtk ns/ 
tksktoD dh b'V j?. jkbKfe ftPt tksktoD fdt; fij/ 
w"fenK T[Zgo o[Zy brkT[Dk ;fji ykBkg{osh tKr ehsk 
iKdk j?. fJj g"d/ jh jB i' Xosh T[Zgo ofjD tkb/ ihtK 
Bz{ G'iB gqdkB eod/ jB, fJj g"d/ jh jB i' jkBhekoe 
r?;K Bz{ ;'y e/ jtk Bz{ ;k| eod/ jB, fJZe d/P dk xZN'^xZN 
33# fjZ;k izrb nXhB j'Dk ukjhdk j?. gqzs{ jkfbnK 
nB[wkBK nB[;ko Gkos ftZu izrb nXhB y/so 20# s' 
th xZN j?. fJ; bJh o[Zy brkT[Dk ns/ T[jBK Bz{ pukT[D 
d/ ezw dk wjZst j'o th tZX iKdk j?. 

j;ho{ jZpk, jfonkbh fsT[jko
 phHJ/HnkJhHn?ZcH tkN;P?v ftek;, n?ro' 
o';'Noh, n?ro' ^ j'oNhc'o?;Noh fij/ o[ZyK nkXkfos 
ftek; gq'rokw bkr{ eoB ns/ T[jBK dk ft;sko eoB 
ftZu fszB djkfenK sZe ezw eoB s'A pknd fJ; Bshi/ s/ 
gj[zu/ jB fe o[Zy brkT[Dk fe;kB ;w[dkfJnK ns/ nkw 
iBsk dh fIzdrh dk fJZe fjZ;k j'D/ ukjhd/ jB.;w[dkfJ 
Gkrhdkoh Bkb o[Zy brkT[D dk ;ZfGnkuko b'eK dh 
fIzdrh ftZu fJ; soQK Pkfwb j' ikDk ukjhdk j? fe fJj 
fgzvK ns/ PfjoK ftu wBkJ/ ikD tkb/ j'o fsT[jkoK dh 
soQK fJZe fsT[jko pD ikt/. 

 g/Av{ GkJhuko/ Bz{ Pkfwb eoe/ tZv/ gZXo s/ o[Zy 
brkT[D dh w[fjzw Bz{ b'efgqnk pDkT[D bJh 
phHJ/HnkJhHn?ZcH fJz;NhfNT{N nkc ;;N/B/pb bkJht 
bkj[v; ns/ fvtbgw?AN eoBkNe 2001 s'A nkgD/ ;ko/ 
gq'i?eN y/soK ftu j;hoj[Zpk fsT[jko Bz{ b'efgqnk pDkT[D 
bJh ezw eo fojk j?. fJj fgzv d/ ;ko/ ;w{jK Bz{ Xkofwe 
nkr{, okiB/sk, ;wkfie eoieosk, ;oekoh ftGkr 
nkfd Bz{ Pkfwb eoe/ o[Zy brkT[D dh fJ; w[fjzw Bz{ 
Xkofwe nfj;k; ns/ ;wkfie wkBsk fdtkT[D dh fJZe 

e'fPP j?. ;torh PqhHPqhH pkbrzrkXoBkE 
nkfdu[zuBkfroh wm d/ ;tkwh ih ;torh Pqh Pqh 
f;ZXkbzr/Pto N?Ndkfonk wm d/ ;tkwh ih, ;EkBe 
ftXkfJe, tkstoD gq/wh ns/ okiBhfse B/sktK B/ 
nk:'fis gq'rokwK ftu fjZ;k fbnk j? ns/ b'eK Bz{ o[Zy 
brkT[D ns/ T[jBK d/ ;ozfynD bJh T[jBK Bz{ gq/fos ehsk 
j?. j'o n?BHihHUH y/sh ;z;EktK ;t?^;jkfJsk ;w{jK 
ns/ fgzv gZXo d/ ;zrowk B/ fJ; XkoBk Bz{ j'o nZr/ 
tXkfJnk j?. 

 nkw s"o s/ i{B^i[bkJh wjhfBnK d"okB ;w[dkfJ 
Bkb ftuko^tNKdok eoe/ j;hoj[Zpk fJZe skohy s?n 
eo fdZsh iKdh j?.fJ; ftu Gkr b?D bJh nk;gk; d/ 
fgzvK, ;e{b d/ pZfunK, iB gqsh fBXhnK ns/ Xkofwe 
gqw[ZyK ns/ gq'i?eN gqshGkrhnK Bz{ ;Zdk fdZsk iKdk j?. 
gBhoh, ibdh tXD tkb/ g"fdnK d/ phi, s?n dk IwhB 
ftZu N"J/ g[ZNDk ns/ j'o ftt;EktK gq'rokw s'A fJZe fdB 
gfjbk jh eo bJhnK iKdhnK jB. b'e ;t/o/ fJZemk j[zd/ 
jB, fJZe ib{; dh Peb ftZu fiZE/ g"d/ brkT[d/ jB T[ZE/ 
gj[zud/ jB, gBhoh dh g{ik eod/ jB ns/ o'gkJh eoB s'A 
gfjbK j;ho{jZpk dh ;jz{ u[Zed/ jB (d/y' pke; 1).  

ftfGzB gqikshnK ns/ T[jBK d/ gqGktL^
 ;e{b ftZu ns/ f;Zfyne ;z;EktK d/ nkb/^d[nkb/ 
fBzw d/ o[Zy brkT[D Bkb fpwkohnK Bz{ o'eD ftZu wZdd 
fwb/rh. PfjoK ftZueNzpk, fpbtkok nkfd brkT[D Bkb 
jtk gqd{PD xZN eoB ftZu wZdd j't/rh. ;'Buzgk, 
Bhwuw/bh, jko fPzrko nkfd e{V/ d/ Y/o tkb/ fJbkfenK 
ns/ Bkb/^;hto/i d[nkb/ brkT[D s/ T[jBK s'A nkT[D tkbh 
pdp{ Bz{ xZN eoB ftZu wZdd eoBr/. fgZgb,r{pok, p'jV 
d/ o[Zy wzdoK, r[od[nkfonK ns/ gkoeK ftZu brkT[D/ 
ukjhd/ jB feT[Afe fJj jtk ;kc eoB ftZu wZdd eod/    

pke; 1L j;ho{jZpk ;[rzd  
.

 o[Zy y/sh dk nN[ZN nzr jB, n;hA fgzv tk;h 
nkgD/ fgzv dh d/th d/ Bk s/ fJj ;'Aj u[Zed/ jK fe n;hA 
jo ;kb nkgD/ fgzv ftZu j;ho{jZpk dk fsT[jko 
wBktKr/. fijB/ fInkdk s'A fInkdk ;zGt j' ;e/ o[Zy 
brktKr/ ns/ T[jBK dh oZfynk eoKr/. n;hA nkgD/ 
gfotko d/ w?Apok, foPs/dkoK, d';sK ns/ nk; gk; d/ 
fgzvK d/ b'eK Bz{ th fJ; fsT[jko ’u Pkfwb eoKr/. 
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